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OVERHEAD CRANE FOR OPERATOR  
หลักสูตร ผูบังคับปนจั่น ชนิดปนจั่นเหนือศรีษะ 

 
หลักการและเหตุผล 

ในสถานการณปจจุบันการเกิดอุบัติการณในกรณีตางๆ เนื่องจากการทํางานกับปนจั่น พบมากในภาคอุตสาหกรรม ดังนั้น ผูบังคับปนจั่น 

จําเปนที่จะตองมีความรูและทักษะที่ถูกตองในการทํางานกับปนจั่น  
บริษัท นาโน ไฟร แอนด เซฟตี้ เอ็นจิเนียริ่ง จํากัด จึงเล็งเห็นความสําคัญ ของหลักสูตร “ผูบังคับปนจั่น” เพ่ือพัฒนาและเพ่ิมความรูสําหรับ

บุคลากรของบริษัท เพ่ือปองกัน ลดความรุนแรงของการบาดเจ็บหรือที่จะเปนอันตรายแกชีวิต โดยมุงเนนใหผูบังคับปนจั่น มีทักษะในการบังคับ การ
เลือกใชและการตรวจสอบอุปกรณยกวิธีผูกมัดและการยกเคล่ือนยาย การประเมินน้ําหนักส่ิงของ ซ่ึงเนนการอบรมและฝกปฏิบัติ เพ่ือใหบริษัทฯ 
และผูรับการฝกอบรมไดรับประโยชนและประสิทธิผลจากการอบรมอยางสูงสุด 
 

วัตถุประสงค 
1. เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมไดเขาใจและปฎิบัติงานกับปนจันเหนือศรีษะไดอยางถกูตอง  
2. เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถบังคับปนจั่น เลือกใชอุปกรณยก วธิีผูกมัด การเคล่ือนยาย และวางแผนการยกไดอยางถกูตอง 

 

หัวขอวิชา 
    เน้ือหา  
ภาคทฤษฎี       

1. กฎกระทรวงกําหนดมาตรฐานในการบริหารและการจัดการดานความปลอดภัย อาชีวอนามัย และสภาพแวดลอมในการทํางานเกีย่วกับ
เครื่องจักร ปนจั่น และหมอน้ํา พ.ศ. ๒๕๕๒  

2. มาตรฐานสัญลักษณความปลอดภัย        
3. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับปนจัน่ และชนิดของปนจั่น 
4. ความรูเบ้ืองตนเกี่ยวกับเชอืก ลวดสลิง โซ และอุปกรณยก       
5. บทบาทหนาที่ความรับผิดชอบของผูบังคับปนจั่น ผูใหสัญญาณแกผูบังคับปนจั่น     
6. ความปลอดภัยในการทํางาน สาเหตุและกรณีศึกษาการเกิดอุบัติเหตุของปนจัน่     
7. ระบบไฟฟาเบ้ืองตน ระบบสัญญาณเตือนและ Limit switch  
8. การใชสัญญาณมือ        
9. วิธีผูกมัดและการยกเคล่ือนยาย      
10. การประเมนิน้ําหนักส่ิงของ         
11. การใชคูมอืการใชงาน การตรวจสอบ และการบํารุงรกัษาตามระยะเวลา 

 
ภาคปฏิบัติ 

1. การคํานวณและการประเมนิน้ําหนักส่ิงของ  
2. การวางแผนการยกอยางปลอดภัยและพิจารณาพิกดัน้ําหนกั 
3. การใหสัญญาณ การผูก มัด การยึดเกาะวัสดุอยางถูกตองและปลอดภัย  
4. การยกและเคล่ือนยายส่ิงของตามเสนทางทีก่ําหนดอยางถูกตองและปลอดภัย 

 
คณุสมบตัิของผูเขาอบรม  
: พนักงานบังคับปนจัน่เหนอืศรีษะ หัวหนางาน เจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางาน และผูสนใจทัว่ไป  
 

ระยะเวลาฝกอบรม 
: 2 วัน (12 ชั่วโมง: ภาคทฤษฎี 9 ชั่วโมง ภาคปฏิบัติ 3 ชั่วโมง)  
 
 

จํานวนผูเขาอบรม 

: 20 ทาน ตอ วิทยากร 1 ทาน  
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