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DEFENSIVE DRIVING 
หลักสูตร การขับรถเชิงปองกันอุบัติเหต ุ

 
หลักการและเหตุผล 

ปจจุบันรถยนต ซึ่งถือวาเปนพาหนะเดินทางหรือแมแตเปนสวนหนึ่งของตนทุน หรือกําลังการผลิตในภาคอุตสาหกรรม เชน 
อุตสาหกรรมการขนสง การประกอบธุรกิจโดยสาร การรับสงพนักงาน หรือแมแตบางสถานประกอบกิจการมีการจัดสรรสวัสดิการโดย
การมอบรถยตสวนบุคคลสําหรับการใชงาน เปนตน ดังที่กลาวมานี้ ก็พบการเกิดอุบัติการณที่เกิดจากการใชรถยนต อยูเปนประจํา อยาง
ตอเนื่อง  

บริษัท นาโน ไฟร แอนด เซฟต้ี เอ็นจิเนียร่ิง จํากัด จึงเล็งเห็นความสําคัญ ของหลักสูตร “การขับรถเชิงปองกันอุบัติเหตุ” เพ่ือ
พัฒนาและเพ่ิมความรูสําหรับผูขับขี่ ซึ่งมุงเนนใหผูอบรมสามารถขับไดอยางปลอดภัย และมีจิตสํานึกในการใชรถยนต และการปฏิบัติ
ตามกฎจราจร เพ่ือลดความสูญเสียอันจะเกิดขึ้นกับผูขับขี่ องคกรและผูอ่ืน ทั้งนี้เพ่ือใหผูฝกอบรมและบริษัทไดรับประโยชนและ
ประสิทธิผลจากการอบรมอยางสูงสุด 

 
วัตถุประสงค 

1. เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมฝกทักษาการขับขี่เชิงปองกันอุบัติเหตุ 
2. เพ่ือใหผูเขารับการฝกอบรมมีจิตสํานึกและไมประมาทในการใชรถยนต เพ่ือลดความสูญเสียจากอุบัติเหตุ 

 

 
หัวขอวิชา 

   เนื้อหา  

ภาคทฤษฎ ี     

1. ปรัชญาและแนวคิดในการขับรถเชิงปองกันอุบัติเหตุ 
2. กฎจราจรที่ควรรู เพ่ือการขับขี่อยางปลอดภัย 
3. การดูแลรักษาเบื้องตนที่ควรู การตรวจสภาพรถดานความปลอดภัยกอนใชงาน (BE-WAGON) 
4. แนะนําเทคนิคการขับรถเชิงปองกันอุบัติเหตุตามระบบสากล 
5. เทคนิคการขับรถ การใชพวงมาลัย การใชเบรคมือ เบรคเทา และทฤษฎี Crash Stop 
6. ความพรอมในการขับรถ กฎและหลักปฏิบัติในการขับรถอยางปลอดภัย 

 
 

ภาคปฏิบัติ 

1. ฝกปฏิบัติการตรวจสอบสภาพรถกอนขับ 
2. ฝกปฏิบัติการขับเชงิปองกันอุบัติเหตุ (ภาคสนาม) 

  

คุณสมบัติของผูเขาอบรม  

: พนักงานขับรถบริษัท เจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางาน และผูสนใจทั่วไป  
 

ระยะเวลาฝกอบรม 
: 2 วัน 12 ชั่วโมง (ภาคทฤษฎี 7 ชั่วโมง ภาคปฏิบัติ 5 ชั่วโมง) 
 

จํานวนผูเขาอบรม 

: 20-30 ทาน  
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