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WORKING AT HEIGHT AND INDUSTRAIL ROPE 
หลักสูตร การทํางานบนทีสู่งและการใชงานเชือกอุตสาหกรรม 

 
หลักการและเหตุผล 

ในสถานการณปจจุบันการเกิดอุบัติการณในกรณีตางๆ เนื่องจากการทํางานบนที่สูง เชน การทํางานบนนั่งราน หลังคา อาคาร 
หรือพื้นที่ตางระดับตางๆ ทั้งภาคอุตสาหกรรมกอสราง หรือแมแตกระบวนการผลิต เกิดขึ้นอยางตอเนื่อง และบางกิจกรรมในการทํางาน
บนที่สูงจําเปนตองใชผูปฏิบัติงานที่มีความชํานาญเฉพาะดาน 

บริษัท นาโน ไฟร แอนด เซฟต้ี เอ็นจิเนียร่ิง จํากัด จึงเล็งเห็นความสําคัญ ของหลักสูตร “การทํางานบนที่สูงและงานเชือก
อุตสาหกรรม” เพื่อพัฒนาและเพิ่มความรูสําหรับผูปฏิบัติงานเฉพาะดาน เพื่อพัฒนาทักษะเฉพาะดาน (Skill Set) ใหผูปฏิบัติงานมี
ทักษะที่ชํานาญ และปฏิบัติงาไดอยางปลอดภัย ซ่ึงเนนใหผูอบรมสามารถประเมินอันตรายจากการทํางานบนที่สูง การวางแผนปองกัน
การตก การเลือกใชอุปกรณและหลักการปองกันการตกจากที่สูง ฝกปฏิบัติการใชอุปกรณกันตก และการทํางานบนที่สูงโดยงานเชือก
อุตสาหกรรมอยางชํานาญ ทั้งนี้เพื่อใหผูฝกอบรมและบริษัทไดรับประโยชนและประสิทธิผลจากการอบรมอยางสูงสุด 

 
วัตถุประสงค 

1. เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมไดทราบถึงหลักการทาํงานบนที่สูง และสามารถใชอุปกรณปองกันการตกจากที่สูงไดอยางถูกตอง 
2. เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมประเมินอันตรายจากการทาํงานบนที่สูง สามารถวางแผนปองกันการตกและการทาํงานบนที่สูง 
3. เพื่อใหผูเขารับการฝกอบรมสามารถทาํงานบนที่สูงโดยใชงานเชือกอุตสาหกรรมไดอยางถูกตองและชาํนาญ   

 
หัวขอวิชา 

  เน้ือหา  

ภาคทฤษฎี    

1. สถิติอุบัติเหตุ และบทเรียนความปลอดภัยการทํางานบนที่สูง  
2. กฎหมายและมาตรฐานที่เกี่ยวของ  
3. การทํางานบนที่สูง และอุปกรณปองกันการตก       
4. หลักการปองกันการตก 
5. การใชงานเชือกอุตสาหกรรม  
6. เง่ือนเชือก และอุปกรณชวยชวีิตในการทํางานบนที่สูง  

 

ภาคปฏิบัติ 

1. เง่ือนเชือก การใชรอกอุตสาหกรรม 
2. ฝกปฏิบัติการใชเชือก และอุปกรณชวยชีวิต 
3. การออกแบบ และวางแผนการใชงานเชือกอุตสาหกรรมในการทํางานบนที่สูง 
4. ฝกปฏิบัติเพื่อสรางความชํานาญการใชงานเชือกอุตสาหกรรมในการทํางานบนทีสู่ง 

  

คุณสมบัติของผูเขาอบรม  

: ผูปฏิบัติงานบนที่สูง หวัหนางาน เจาหนาที่ความปลอดภัยในการทํางาน และผูสนใจทั่วไป  
 

ระยะเวลาฝกอบรม 
: 2 วัน 14 ชั่วโมง (ภาคทฤษฎ ี8 ชั่วโมง ภาคปฏิบัติ 6 ชั่วโมง) 
 

 

จํานวนผูเขาอบรม 

: 20-30 ทาน  
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